GYIK a tanfolyammal kapcsolatban

1. Mikor lesz a tanfolyam? El6addasok, nyilt tarak, tanfolyami
alkalmak id6épontja?
- Februar elejétdl juniusig, az id6pontokat az FTSK.HU-n
taldlod, a tanfolyam menetrendjét a tdraterv
menipontban.

2. Mit hozzak magammal nyilt tdrara?

- Koszolhaté ruhat (munkaruha/overal/kényelmes farmer
és egy vékonyabb pulcsi, amit be tudsz tdrni), labbelit
(gumicsizma/sportcipé) és valamilyen vékonyabb
aldoltozetet (pl. testhezdlldé technikai pdlo és
nadrag/cicanadrag). Ugy 6lt6zz, hogy a barlangban 13 fok
van és aktivan fogunk mozogni odalent. Ha van sajat
sisakod és/vagy fejlampad, akkor azt jelezd a szervez6k
felé.

- Feltétlen hozd magaddal a védettségi kartyadat, mivel a
hatdlyos 484/2020. XI.10. Korm. rendelet szerint a
turavezetdnek kotelessége ennek meglétét a tura el6tt
ellendrizni. Ennek hidnydban sajnos nem tudsz részt
venni a tuardn.

- Drogozva, ittasan nem jelenhetsz meg turdinkon, és ha
valamilyen egyészségligyi problémad van, akkor azt el6re
jelezd, ne tura kozben lepédjlink meg.

3. Milyen egészségligyi problémdra gondoltok?
- Ficamra hajlamos izilet, asztma, keringési probléma,
Uvegcsontusag, fél éven belili torés, m(itét, epilepsziara
vald hajlam vagy barmilyen olyan, ami gondot okozhat.

4. Ezek kizard okok?

- Nem feltétlenil, de sokszor jobb odafigyelést igényel,
példaul ha szdéltok, hogy nem annyira birjatok a szlk
helyeket, akkor nem egybdl egy kuszoddaval kezdiink a
turdn vagy ha asztmas vagy és van Ventolinod, akkor azt
példaul jobb, ha a turara is hozod, ha cukorbeteg vagy és
oda kell figyelni a tdplalkozadsodra, akkor hozz magaddal
valamit, amit ilyenkor enni szoktal és lehozzuk neked
szintén. Ha nem vagy biztos valamiben, inkabb kérdezz!
Senkivel sem akarunk kitolni, de egy barlangi mentés
ordkig is eltart és ezt az egész csoportnak végig kell
varnia.

- Fontos tudnod, hogy mindenki sajat felel6sségére vesz
részt a turakon.


http://ftsk.hu/

5. Koszos leszek?
- lgen, valamennyire biztosan.

6. Kotelez6 rész venni nyilt tiran?
- Igen. Szeretnénk, hogy még az elkdtelez6dés el6tt el tudd
donteni, hogy egyezik-e az elképzeléseddel a
barlangaszat, és ne a tanfolyam kezdete utan jojj ra erre.

7. Van korhatar?

- 14 év felettieket varunk a tanfolyamra, felsé korhatar
nincs megszabva, de ha nem vagy Ujrakezd6 és
sportember sem, akkor 45 év felett nem ajanljuk
elkezdeni a tanfolyamot.

8. Mi atanfolyam célja?

- Célunk, hogy megismerkedj a barlangaszat alapvet6
dolgaival, és tudj biztonsdgosan kozlekedni a
kotéltechnikat és azt nem igényl6, alapfokisok szamara
teljesithet6 barlangokban egyarant.

- Ezen kivil szeretnénk, hogy elnyerje tetszésedet a
barlangaszat és neked is az életed részévé valjon. Ha
mindez teljesul és sikerl beilleszkedned kozosséglinkbe,
szivesen latunk egyesiiletiink tagjai kozott.

9. A tanfolyam ad valamilyen képesitést? Ha igen, mit lehet
kezdeni vele?

- Ha a tanfolyamon aktivan részt veszel, és a végén a hazi
probavizsgankat teljesited, akkor ajanlast kapsz az
orszdgosan kozpontilag megrendezett barlangjaré
alapfoku vizsgdra. Ha a vizsgat sikeresen teljesited, akkor
az minden magyar barlangi turavezet6 szamdra azt
jelenti, hogy tisztdban vagy a barlangjaras alapjaival és
biztonsdgosan tudsz kozlekedni a barlangokban az elvart
szinten. A vizsga egyben magadnak is visszajelzés a
tuddsodrol, képességeidrél, de ez nem egy képesités,
inkabb csak a tudasod szintjét mutatja az eredmény.

10. Hany alkalmon kell részt vennem, hogy vizsgazhassak a
tanfolyam végén?

- Ez emberfliggs is, hisz gyakorolni addig kell, amig nem
megy jol az anyag. De kotelezésrél és kotéltechnikat
igényl6 hétvégi turarél maximum egy-egy alkalommal
lehet hidanyozni, kiilonben nagyon le fogsz maradni a
tobbiektdl. Elméletnél a nyitd el6adasrdl, az elsGsegély
oktatasrél, a kotéltechnikai oktatasrél nem lehet
hidnyozni, a tobbi el6adas kozil maximum kett6rdl
szabad. Ezen felll a hazi prdébavizsgat sikeresen kell
teljesitsd, hogy ajanlast kapj a kbzponti vizsgara.



A kozponti vizsga leirasa, feltételei:
http://oktatas.barlang.hu/

11. Koételezd vizsgazni a tanfolyam végén?

A kozponti vizsgdn nem kotelez6 a részvétel, de a hazi
vizsgan igen.

12. Mit tartalmaz a tanfolyam dija (40.000 Ft)?

Atanfolyamon vald részvételt — azaz az oktatdsokat a hazi
vizsgaval egyitt, turak megszervezését, kdzos felszerelés
hasznalatat, sisak, l[dmpa és kotéltechnikai felszerelés
biztositasat a tanfolyam soran. Ezen felll egyesiiletlink
partoléi tagja leszel a tavaszi félévre, melynek dijat
egyarant tartalmazza.

Amit nem tartalmaz, de koéltségként fog jelentkezni: a
hétvégi turdkra az utazds koltsége, a szdllasok dija, a
barlangldtogatasi dijak (ez utdbbi kevés helyen van és par
szaz forintot jelent). Ezen fellil neked kell dllnod a
kdzponti vizsga dijat, ha szeretnél rajta részt venni (par
ezer forint).

Fontos megjegyezni, hogy a tanfolyamon az oktaték a
munkajukat 6nkéntesen végzik, a bevétel tdmogatasként
az egyesileté lesz, amib6l a felszereléslinket és a
klubhelyiségiinket tartjuk fent.

13. Van lehet6ség részletfizetésre?

A tanfolyam 6sszegét két részletben fogjuk beszedni: a
tanfolyam elején és a kdzepén.

14. Vannak tovabbi szintek, tanfolyamok az alapfoku tanfolyam
teljesitése utan?

Nem papirgyljtoget6 embereket varunk a tanfolyamra.
Ne az legyen a célod, hogy minél tébb szintet, minél
rovidebb id6 alatt teljesits.

A szintekrél (alapfoku, technikai 1., technikai 2.,
turavezetd, kutatasvezetd) részletesen a tanfolyamon
lesz sz6.


http://oktatas.barlang.hu/index.php/dokumentumtar/kovetelmenyek/1-osz-barlangasz-alapfoku-vizsgaszabalyzat/file

